
Seit Institution Ort Ansprechperson Telefon / e-mail Was Leitung

2004 - 2008 Rägi-Sport-Camp Regensdorf Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler, Andy 

Börsig

2005 Wohnschule Freienstein Oberstufen 

Mädchen

Kloten Helene Alice Mafli gruppe4@wohnschule.ch Selbstverteidigung / 

Selbstbehauptung

Denise Rössler

2005 Jugi-Effi, Meitlitreff Effretikon Veronica Antonucci 052 354 23 44 Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler, Andy 

Börsig

Seit 2006 Quartierentwicklung Winterthur Winterthur Gabriela Meier 052 267 57 35 Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler, Andy 

Börsig

seit 2006 Heilpädagogische Schule Sandacher Schaffhausen Frau Achermann 052 672 49 00 Gewaltprävention Denise Rössler, Andy 

Börsig

2006 Privatschule Terra Nova Küsnacht Peter Zombori Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler, Andy 

Börsig

2006 Primarschulklasse 2. Wallisellen Wallisellen Frau Bachmann Gewaltprävention Denise Rössler, Andy 

Börsig

2006 Mädchentreff Richterswil Richterswil Irene Glaser irene.glaser@edurichti.educanet2.ch Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler

Seit 2006 Heilpädagogische Schule Humlikon Humlikon Frau Strupler 052 317 20 81 Gewaltprävention Denise Rössler, Andy 

Börsig

Seit  2006 Heilpädagogische Schule 

Granatenbaumgut

Schaffhausen M. Dörfler 052 632 09 99 Gewaltprävention Denise Rössler, Andy 

Börsig, Robert Thein

2006 Krebsliga - Ferienlager Frau Isgro sisgro@krebsliga-zh.ch Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler

2006 - 2007 Schulinternat Heimgarten Bülach Markus Matthys 044 872 30 60 Selbstverteidigung / 

Selbstbehauptung

Denise Rössler

2006 - 2009 Ferienpass Zürich Zürich / Kloten Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler, Andy 

Börsig

2006 - 2010 Sporttag Küsnacht Küsnacht Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler, Andy 

Börsig

2007 Ferienkurs Neftenbach Neftenbach Nadia Wehrli nadia.wehrli@gmx.ch Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Andy Börsig



Seit Institution Ort Ansprechperson Telefon / e-mail Was Leitung

2008 Quartier- Elternverein Rümlang 1 & 2 

KiGa

Rümlang Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler, Andy 

Börsig

2008 Lernfestival Kloten / Winterthur Selbstverteidigung Denise Rössler, Andy 

Börsig

Seit 2008 Ferienplausch Embrach Kloten D. Völlmin 044 865 23 31 Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler, Andy 

Börsig

Seit 2009 Projektwoche Bühlrain Winterthur Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Andy Börsig

 2009 - 2020 Bewegungswoche Kloten Bettina Loepfe 044 804 85 00 Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler

Seit 2009 Primarschulen Embrach, Dorf Embrach Rebekka Bernhardsgrütter 043 266 60 79 Gewaltprävention Denise Rössler & Team

Seit 2009 Spital Bülach Bülach Frau Vanessa Krämer Deeskalation / 

Gewaltprävention

Robert Thein

Seit 2009 Kindergarten Dreispitz Embrach Monika Withsmith Gewaltprävention Denise Rössler & Team

2009 Gehörlosen - Mädchentag Winterthur Irene Eckerli erstberatung@bluewin.ch Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler, Andy 

Börsig

2009 Ferienprogramm Rafz Rafz Kathrin Schneckenburger kathrin.schneckenburger@livenet.ch Selbstverteidigung Denise Rössler, Andy 

Börsig

2009 Erwachsenenbildung Wallisellen Kloten Nathalie Elfner nathalie@elfner.ch Selbstverteidigung Denise Rössler

2010 Quartierfest Mattenbach Winterthur Ch. Lanora Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler, Andy 

Börsig

2010 Ferienpass Turbental Turbental Gewaltprävention Denise Rössler, Andy 

Börsig

2010 Kindergarten & 1.Primarklassen Muri Muri S. Portmann 056 534 47 09 Gewaltprävention Denise Rössler, Andy 

Börsig

2011 Ferienkurs Andelfingen / Jugendarbeit 

Breitenstein

Kleinandelfingen Silvia Venica silvia.venica@ajb.zh.ch Selbstverteidigung Andy Börsig

Seit 2011 Jugendarbeit St.Martin Effretikon Nicole Sommer n.sommer@pfarreieffretikon.ch Gewaltprävention Andy Börsig

2011 Primarschulklassen 1.- 3. Kloten Tanja Janezic 044 813 02 81 Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler, Andy 

Börsig

mailto:n.sommer@pfarreieffretikon.ch
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seit 2011 Ferienpass Bassersdorf Kloten Patrizia Meier meier_patrizia@hotmail.com Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler

2012 Primarschulklassen 1.- 3. Kloten Eva Ritz-Gisel eva.ritz@schulekloten.ch Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler, Andy 

Börsig

 2012 - 2016 Oberstufe Bauma Bauma Daniela Reich daniela.reich64@gmail.com Gewaltprävention Denise Rössler

2012 Quartierfest Hinterwieden Kloten Kloten Daniel Böckli daniel.boeckli@schulekloten.ch Selbstverteidigung / 

Selbstbehauptung

Denise Rössler & Team

2012 jugi-effi, Buebe-Treff Effretikon Tobias Berndt 052 345 23 44 Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Andy Börsig

Seit 2012 Heilpädagogische Schule Döttigen Döttigen Susanne Bächler susanne.baechler@aqua-relax.org Gewaltprävention Denise Rössler & Team

2012 - 2013 Kindergarten Wallisellen Wallisellen Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler     Andy 

Börsig

2012 - 2017 Ferienpass Bülach Bülach Bettina Pangerc sommerferienprogramm@buelach.ch Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler

Seit 2013 Oberstufe Bühlwiesen Winterthur Susanne Schweizer susann.swiss@gmail.com Selsbtverteidigung / 

Selbstbehaptung

Andy Börsig

Seit 2013 Heilsarmee Winterthur Jamie Hansen Selsbtverteidigung / 

Selbstbehaptung

Andy Börsig

2013 Elternforum HPS Döttingen Frau Thörig 079 677 35 66 Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler & Team

2013 Primarschule Nägelimoos Lehrertag Kloten Bigna Zollinger bigna.zollinger@schulekloten.ch Gewaltprävention Denise Rössler, Andy 

Börsig

2013 Mobile Jugenarbeit Mojawi Winterthur Nomade Finze nomade.finze@mojawi.ch Selbstverteidigung Andy Börsig

2013 Ferienpass Stadel Stadel Jeanette Vetsch 079 753 75 57 Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler & Team

2013 Primarschule Oberglatt 2. & 3. Klasse Oberglatt Sylvia Andrist 043 433 09 50 Gewaltprävention Denise Rössler, Andy 

Börsig

mailto:meier_patrizia@hotmail.com
mailto:susann.swiss@gmail.com
mailto:nomade.finze@mojawi.ch
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2013 - 2016 Primarschule Nägelimoos 2. Kiga / 2. & 

4. Primar 

Kloten Bigna Zollinger bigna.zollinger@schulekloten.ch Gewaltprävention Denise Rössler, Andy 

Börsig

Seit 2014 Sporttraining J&S Stadt Bülach Bülach Sandra Strasser sandra.strasser@buelach.ch Selbstverteidigung Denise Rössler

2014 Primarschule Andelfingen Andelfingen Roger Kunz r.kunz@schuleandelfingen.ch Selbstverteidigung Miriam Stöckli

2014 Jugendhaus JUHU Winterthur juhu@umlaufbahn.org Selbstverteidigung Miriam Stöckli

2014 Sekundarschule Marthalen Marthalen Elizabeth Schenk schulsozialarbeit@skmarthalen.ch Selbstverteidigung Andy Börsig

2014 1.Oberstufe Schulhaus Mösli Wallisellen Sibylle Bugmann-Schindera sibylle.bugmann@schule.wallisellen.ch Selbstverteidigung Denise Rössler

2014 Kindergarten Wallisellen Frau Grond Gewaltprävention Denise Rössler, Andy 

Börsig

Seit 2015 Sprachheilschule Winterthur Monika Grob monika.grob@sprachheilschulen.ch Selbstverteidigung Andy Börsig

Seit 2015 JWG Eulach Winterthur Monika Kunz info@jwg-eulach.ch Selbstverteidigung Andy Börsig

Seit 2015 Eltern Forum Seuzach Seuzach Patrizia Peyer papeso@gmx.ch Selbstverteidigung Andy Börsig, Bianca 

Egli2015 Berufsvorbereitung Winterthur Winterthur Regula Trunniger regi@trunniger.org Selbstverteidigung Andy Börsig, Remo 

Schollenberg, Dian 

Ammann

2015 Vereinbarung Celebral Schaffhausen Irène Bachmann 052 624 46 89 Selbstverteidigung Andy Börsig & Team

2015 Schule Neftenbach Neftenbach Paolo Castelli Paolo.castelli@schule-neftenbach.ch Selbstverteidigung Andy Börsig & Team

2015 Primarschule Rietli 6.Klasse Schöfflisdorf Herr Onitsch stefan.onitsch@schulewehntal.ch Gewaltprävention/ 

Selbstverteidigung

Denise Rössler & Team

2016 Schule Schlatt Schlatt Irène Bruder elternforum@schule-schlatt.ch Selbstverteidigung Andy Börsig

2016 Sekundare Mattenbach Winterthur Andreas Dietschi sekundarschule.mattenbach@win.ch Selbstverteidigung Andy Börsig

2016 Spital Wetzikon Wetzikon Fabian Hügi fabian.huegi@gzo.ch Selbstverteidigung Andy Börsig

2016 Samariterverein Winterthur Franziska Kläui franziska.klaeui@bluewin.ch Selbstverteidigung Andy Börsig

2016 Primarschule Spitz 6.Klasse Kloten Frau Teradillos claudia.terradillos@schulekloten.ch Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler & Team

2016 Laureus Stiftung Schweiz Klosters Frau Bosshard

rahel.bosshard@laureus.ch 

Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler
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2016 Freizeitvereinigung Kloten Kloten Freitzeitvereiningung Kloten Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler & Team

2016 - 2018 Goldstück AG Aathal Barbara Radke Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Robert Thein

2016 Primarschule Nürensdorf Nürendorf Urs Tobler Gewaltpräventione/ 

Selbstverteidigung

Denise Rössler & Team

2017 Primarschuel Nürensdorf / Birchwil Nürendorf Pianr Boz Sicherheit auf dem 

Schulweg

Denise Rössler & Team

2017 Jugendarbeit Schlieren Mädchen Schlieren Rebekka Bertschi rebekka.Bertschi@schlieren.zh.ch Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler

2017 - 2020 Sonderschulen Sandacher Schaffhausen Frau Michaela Piotrowski Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Robert Thein

2017 und 

2019

Schule Hochfelden Hochfelden Brigitte Rillo / Ralph Strebel Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler & Team

2017 Jugendarbeit Meilen  Mädchen Meilen Betarix Kappeler BKappeler@meilen.ch Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler

2017 Oberstufe Dietlikon Dietlikon Bea Waldner Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler

2017 Schule Sennhof Winterthur Deborah Büchi 078 746 63 30 Selbstverteidigung Andy Börsig & Team

2017 Schule Eidberg Winterthur Deborah Büchi 078 746 63 30 Selbstverteidigung Andy Börsig & Team

2017 Oberstufe Diessenhofen Diessenhofen Nathalie Mokalis 079 270 81 31 Selbstverteidigung Andy Börsig & Team

2017 Pro Senectute Schaffhausen Urban Wenk 052 634 01 01 Selbstverteidigung Andy Börsig

2017 Primarschule Oberglatt Oberglatt Franziska Meier Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler & Team

2017 + 2018 Schule Lufingen Lufingen Tanja Zangerl-Senger Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler & Team

mailto:rebekka.Bertschi@schlieren.zh.ch
mailto:BKappeler@meilen.ch


Seit Institution Ort Ansprechperson Telefon / e-mail Was Leitung

2017 Primarschule Winkel Winkel Selbstverteidgung Denise Rössler & Team

2018 Primar Bösliwis Bülach Frau Zürcher Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler

2018 Mädchenaktionstage /Jugendtreff 

Sternen

Winterthur mat.winterthur@gmail.com Selbstverteidigung Denise Rössler

2018 Berufsschule Frau Andrea Mörgeli Selbstverteidigung Denise Rössler

2018 Schulhaus Diessenhofen Diessenhofen Frau Jeanette Bergner Selbstverteidigung Robert Thein

2018 Wintifit Hettlingen Frau Oberhänsli Selbstverteidigung Andy Börsig

2018 Kindergarten Höngg Höngg Herr Marco Bachmann Marco.Bachmann@schulen.zuerich.ch Selbstverteidigung / 

KungFu

Denise Rössler

Seit 2019 Primarschule Ebnet Embrach Frau Beatrice Kappeler Beatrix.Kappeler@embrach.ch Selbtsverteidigung / 

Gewaltprävention

Denise Rössler, Werner 

Zuberbühler

2019 Primarschule Altikon Frau Sandra Aerne Sicherheit auf dem 

Schulweg

Denise Rössler, Werner 

Zuberbühler, Antonio 

Rubichi

2019 Primarschule 1. Klasse Steinmaur Frau Irene Arnet schulsozialarbeit@primarschule-

steinmaur.ch

Selbtsverteidigung / 

Gewaltprävention

Denise Rössler, Werner 

Zuberbühler

2019 Ferienpass Galttfelden Ferienpass Frau Hanna Keller service@onegovcloud.ch Selbtsverteidigung / 

Gewaltprävention

Denise Rössler

2019 Celebral Schaffhausen Irene Bachmann 052 624 46 89 Selbstverteidigung Andy Börsig, Berhard 

Kentischer

2019 Sekundarschule Münchwilen Dominik Fuhrer 079 703 01 88 Selbstverteidigung Andy Börsig

2020 Die Alternative Verein für umfassende 

Suchttherapie

 Ottenbach Frau Melanie Meister Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Robert Thein

mailto:mat.winterthur@gmail.com
mailto:Marco.Bachmann@schulen.zuerich.ch
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2020 Primarschule & Kindergarten Dietlikon Frau Caludia Franke ekhoa@web.de Sicherheit auf dem 

Schulweg

Denise Rössler & Team

2021 Kindergarten Selhof Hallau Hallau Frau Franziska Luginbühl Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Robert Thein / Andy 

Börsig

2021 Kindergarten Schulhaus Hallau Hallau

Frau Barbara Rämi

Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Robert Thein / Andy 

Börsig

2021 Kindergaten Oberhallau Oberhallau Veronica Antonucci Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Robert Thein / Andy 

Börsig

2021 Kindergarten und Primarschule Höri Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Denise Rössler & Team

2021 Seespital Horgen und Standort 

Kilchberg

Horgen Veronica Antonucci Gewaltprävention / 

Selbstverteidigung

Robert Thein

2022 Elternforum Oberembrach Oberembrach Frau Salzmann sandy.salzmann@bluewin.ch Sicherheit auf dem 

Schulweg

Denise Rössler & Team

mailto:ekhoa@web.de
mailto:sandy.salzmann@bluewin.ch

